
 

Pfarrbrief der Katholischen Pfarrgemeinde Liebfrauen mit Zwölf Apostel Langenhagen 2022 

 miteinander unterwegs 

©
 M

a
ri

n
a

 Ig
n

a
to

va
 -

 F
o

to
lia

.c
o

m
 

Wer mir nachfolgt, wird nicht in der Finsternis umhergehen,   

sondern wird das Licht des Lebens haben. (Joh.8,12) 
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So erfahren Sie noch mehr von uns 

LieZaTreff–Programm, vierteljährlich per 
Post und zum Mitnehmen in unseren Kir-
chen 

LieZaNews, Newsletter ca. 6-mal und anlass-
bezogen; Anforderung per E-Mail an: 

 kernteam@liebfrauen-gemeinde.de 

Homepage: www.liebfrauen-gemeinde.de 

 

 

Ihre Anregungen für und Wünsche an uns... 

...interessieren uns sehr! Oder möchten Sie 
im Redaktionsteam mitarbeiten? Wir freuen 
uns immer über Post an  

info@liebfrauen-gemeinde.de  

oder rufen Sie an unter 0511-734532 

Ihr Redaktionsteam 

Bildnachweis soweit nicht anders angegeben:  
© Verfasserin bzw. Verfasser des jeweiligen Textes 
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Liebe Leserinnen und Leser,  

ich freue mich sehr darauf dieses Mal Weih-
nachten mit Ihnen allen zu feiern.  

Wir gehen langsam auf den Winter zu. Es 
wird kälter und dunkler. Das macht keinem 
eine Freude, denn wir haben ein wenig 
Angst. Angst um die ständig steigenden 
Energiekosten. Überall werden Maßnah-
men ergriffen, sie ein bisschen zu dämpfen. 
Der Krieg in der Ukraine ist immer noch 
aktuell. Das alles setzt uns zu. Das alles ist 
Grund genug, mutlos zu werden. 

Im Stall von Bethlehem wird uns ein kleines 
Licht geschenkt. Im Kind von Bethlehem 
strahlt das Ur-Licht auf. Gott wird Mensch. 
Gott kommt als Kind in der Mitte der Nacht 
zur Welt. Geboren ist der Messias, der Em-
manuel, der Gott-mit-uns. Im Dunkel der 
Nacht wird das Licht Wort und Botschaft 
der Hoffnung. In ihm begegnet uns neues 
Leben, in ihm ist uns die Liebe geschenkt. Es 
liegt an uns, aus seiner Liebe zu schöpfen 
und uns sein Licht zu eigen zu machen. 

Und so sehen wir, es gibt Grund, sich zu 
freuen und zu feiern. Es wird nicht immer 
dunkel und düster bleiben. Der kalte Winter 
hat ein Ende. Es wird heller.  

Als Christen kommt auf jeden von uns diese 
Aufgabe zu, Lichtträger zu werden. „Ihr seid 
das Licht der Welt.“ Jesus sagt uns das zu 
und macht uns damit Mut: Nicht untertau-
chen in der Menge, nicht sich möglichst 
angepasst durchlavieren und unbehelligt 
bleiben, sondern das eigene Licht leuchten 
zu lassen vor den Menschen, das ist unser 
Auftrag. Das heißt: Sichtbar in Erscheinung 

zu treten in der Gewissheit des Lichtes des 
Glaubens. 

Möge Weihnachten uns Mut machen, mit 
dem Licht Christi in die Welt hinaus zu ge-
hen, uns und unsere Welt zu erhellen und 
auch auf diese Weise Gottes Licht zum 
Leuchten zu bringen. Ich wünsche Ihnen 
besinnliche Advents- und Weihnachtstage 
und viel Glück und Gottes Segen im neuen 
Jahr.  

Ihr Pater Shijo Joseph MSFS   

 

Editorial 

Wir freuen uns, Ihnen hier den Weihnachts-
pfarrbrief 2022 an die Hand geben zu 
können. Er gibt Ihnen einen Einblick in unse-
re lebendige Gemeinde, zeigt viele Möglich-
keiten für Mitwirkung und Engagement. Sie 
erhalten Anschluss an neue Entwicklungen 
in Ihrer/unserer Gemeinde. Außerdem fin-
den Sie natürlich wichtige Hinweise auf un-
sere Gottesdienste, Gruppentermine usw.  

Viel Freude beim Lesen! 

Ihr Redaktionsteam 
Michael Grundmann, Michael Habel, Dirk 
Heuwinkel, Marita Ringe, Vera Spittmann 
 

In Memoriam 

Bei der Arbeit an diesem Pfarrbrief haben 
wir oft dankbar an Jörg Hopfe gedacht, der 
seit 1999 die Redaktion managte. Seine Leis-
tung für unsere Gemeinde verdient großen 
Respekt. 

Dirk Heuwinkel  
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Gottesdienst-Termine 

ADVENTSZEIT 
Sa., 26.11., 16:00 Firmung ZAK  
So., 27.11., 1. Advent, 11:00 Familien-
messe LFK  
Sa,. 03.12., 18:00 Lichtergottesdienst LFK  
So., 04.12., 2. Advent, 11:00 Familien-
messe ZAK  
Do., 08.12., 18:00 Roratemesse LFK, an-
schl. Begegnung „mit Bier & Bockwurst“ 
Sa., 10.12., 18:00 ZAK 
So., 11.12., 3. Advent, 09:00 LFK  
Do. 15.12. 18:00 Roratemesse LFK 
Sa., 17.12., 18:00 LFK  
So., 18.12., 4. Advent, 09:00 ZAK  
So.,18.12., 14.00 Bußandacht ZAK  
 
HEILIG ABEND / WEIHNACHTEN 
Sa., 24.12.,  15:00 Krippenfeier ZAK  
 15:30 Krippenfeier LFK 
 16:00 Krippenfeier ZAK 
  16:30 Krippenfeier LFK  
  20:00 Christmette ZAK 
  22:00 Christmette LFK 
So., 25.12., 11:00 ZAK 
Mo., 26.12., 11:00 LFK Sternsinger – Aus-
sendung   
 
 

Öffnung der Kirchen 

Die Liebfrauenkirche und die Zwölf-
Apostel-Kirche sind gewöhnlich werktags 
von  9:00—15:00 Uhr zum Gebet geöff-
net. Am 25. und 26.12. (nur Zwölf-Apostel
-Kirche)  jeweils von 14:00 Uhr bis 17:00 
Uhr.  

Unsere Gottesdienste 

 

 
SILVESTER / NEUJAHR 
Sa., 31.12., 17:00 Jahresabschluss LFK 
So., 01.01. 16:30 Neujahr ZAK 
 
Sa., 07.01., 18:00 ZAK Sternsinger – Rück-
kehr 
So., 08.01., 09:00 LFK  
Sa., 14.01., 18:00 LFK 
So., 15.01., 09:00 ZAK  
Sa., 21.01., 18:00 ZAK 
So., 22.01., 11:00 Familienmesse LFK 
Sa., 28.01., 18:00 ZAK  
So., 29.01., 11:00 LFK  
Sa, 04.02., 18:00 LFK  
So, 05.02., 11:00 ZAK Familienmesse 
Sa, 11.02., 18:00 ZAK  
So, 12.02., 09:00 LFK  
Sa., 18.02., 18:00 LFK  
So., 19.02., 09:00 ZAK  
Mi., 22.02., Aschermittwoch 
Sa., 25.02., 18:00 ZAK  
So., 26.02., 11:00 Familienmesse LFK  
 
LFK = Liebfrauenkirche 
ZAK = Zwölf-Apostel-Kirche 

 
 

Bußandacht  / Beichte 

Auch dieses Jahr gibt es wieder eine Buß-
andacht. Anschließend ist Gelegenheit zur 
Beichte, auch in polnischer Sprache. Sie 
findet am Sonntag, dem 18. Dezember, 
um 14.00 Uhr in der Zwölf-Apostel-Kirche 
statt.       
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Wir sagen willkommen 

Benedikt Fernkorn 

 

Liebe Leserinnen und Leser,  

mein Name ist Bene-
dikt Fernkorn. Ab dem 
1. September 2022 
werde ich als Pasto-
ralassistent im über-
pfarrlichen Einsatz im 
Pastoralraum Hanno-
ver Nord tätig sein.  

Ich bin in Goslar aufge-
wachsen und habe nach meinem Abitur und 
einem FSJ im begleitenden sozialen Dienst 
eines Alten- und Pflegeheims in Erfurt und 
Jerusalem Theologie studiert. Nach einer 
Zeit als Kandidat in der Benediktinerabtei 
Dormitio BMV in Jerusalem war ich während 
der letzten drei Jahre als Wissenschaftlicher 
Mitarbeiter an der Universität Erfurt in der 
Forschung tätig. Dort habe ich auch eine 
Promotion im Bereich der Liturgiewissen-
schaft begonnen.  

Im September hat für mich eine dreijährige 
Berufseinführungsphase , die mich für zu-
künftige pastorale Aufgaben im Bistum Hil-
desheim qualifiziert, in Ihrer Gemeindebe-
gonnen. Ich freue mich schon sehr darauf, 
mich Ihnen persönlich vorzustellen und mit 
Ihnen ins Gespräch zu kommen, mit Ihnen 
gemeinsam den Glauben zu erkunden und 
zu leben. 

Ihr Benedikt Fernkorn 

Pater Shijo Joseph 

 

Liebe Schwestern und Brüder, 

Ich heiße Pater Shijo 
Joseph. Ich bin ein Mis-
sionar-Priester der Mis-
sionare von Franz von 
Sales (MSFS).  

Geboren bin ich in Indi-
en am 23.12.1981 als 
erstes von drei Kindern. 
Nach dem Schulab-
schluss trat ich mit 15 Jahren ins Priesterse-
minar ein und habe mich 13 Jahre der Aus-
bildung unterzogen und wurde am 3. Januar 
2009 zum Priester geweiht.  

Das erste Jahr nach der Priesterweihe habe 
ich in Nordostindien bei einer Dorfschule 
gearbeitet und war dort in der Pfarrgemein-
de tätig. 2010 bin ich nach Südafrika gezo-
gen und war dort in zwei Gemeinden als 
Pfarrvikar beschäftigt.  

2015 kam ich nach Deutschland. Meine ers-
te Stelle in Deutschland war in Gronau. 
2019 wechselte ich ins Untereichsfeld und 
jetzt bin ich bei Ihnen. 

Ich freue mich darauf, Sie kennenzulernen 
und für Sie da zu sein. Ich bitte Sie, für mich 
zu beten, damit ich pflichtbewusst und treu 
dem Volk Gottes dienen kann. 

Ihr Pater Shijo Joseph 
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Kinder- und Familiengottesdienste in der 

Liebfrauenkirche  

"Danke, für diesen guten Morgen!" 

"Sag mal, gab es diese Kinder- und Familien-
gottesdienste eigentlich schon immer?" 
"Gefühlt ja, und in der Realität seit 1986." 

 Die Vorbereitungsgruppe trifft sich 1 bis 2 
Wochen vor den Gottesdiensten und über-
legt, wie man die Texte des Sonntags den 
Kindern zugänglich machen kann, sodass sie 
sie verstehen und in ihre Welt einordnen 
können. Es sollen Gottesdienste sein, die 
froh machen (Frohe Botschaft) und alle er-
füllt und gestärkt in die neue Woche gehen 
lassen.  

Zum Frohmachen gehört ja auch Musik. Und 
dazu trägt unsere Musikgruppe "Kreuz + 
Ton" maßgeblich bei. Und zu unserer großen 
Freude wächst sie stetig. Danke euch allen! 

In der Regel feiern wir diese Gottesdienste 
am 4. Sonntag im Monat um 11:00 Uhr. Aus-
nahmen sind Feiertage und Schulferien. 

Im Anschluss gibt es, auch seit vielen Jahren, 
den Kirchenkaffee, bei dem es auch Tee und 
Saft gibt. Danke an das Ehepaar Möser und 
allen Helfern. Das ist die Gelegenheit zum 
Treffen, Austauschen, Spielen.... 

Unseren nächsten Gottesdienst feiern wir 
am 1. Advent (27. November). Welch schö-
ner Start in die Adventszeit. 

Und schon zum Vormerken die Termine für 
2023: 22. Januar, 26. Februar und 26. März.  

Da wir Ostern einen festlichen Familien-
gottesdienst feiern wollen, entfällt der Ter-
min am 23.4.2023. 

Gern würden wir uns über eine Verstärkung 
unseres Vorbereitungsteams sehr freuen! 
Sie erreichen uns über  
info@liebfrauen-gemeinde.de oder 
sprechen Sie uns bitte vor der Kirche an! 
 
Marita Ringe f. d. Vorbereitungsgruppe  

 

Kinder- und Familiengottesdienste in der 

Zwölf-Apostel-Kirche  

Die Termine in der Zwölf-Apostel-Kirche 
finden Sie immer in den Mitteilungen, die 
Sie aus unseren Kirchen mitnehmen können, 
und im vierteljährlichen LieZaTreff-Flyer, 
den Sie zugeschickt bekommen. 

Wir laden schon jetzt herzlich ein zu unse-
ren Familiengottesdiensten am 

4.12.2022, 11:00 Uhr und am 
5.2.2023, 11:00 Uhr. 

Gabriele Hellfeuer f. d. Vorbereitungsteam 

Zusammen im Glauben 
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Familien-Wortgottesfeiern in der Liebfrau-
enkirche 

Die Geburtsstunde der Wortgottesfeiern für 
Familien in der Liebfrauenkirche war wäh-
rend der Lockdown-Phase 2020, als zeitwei-
se gar keine oder nur sehr we-
nige, stark beschränkte Gottes-
dienste in unseren Kirchen 
stattfanden. Damals taten sich 
einige engagierte Familien zu-
sammen und gestalteten ehren-
amtlich einmal im Monat kurze 
Andachten für Familien mit 
Kindern, denn der Wunsch, in 
der Kirche gemeinsam Gottes-
dienst zu feiern, war groß.  

Das Besondere an diesen Wort-
gottesfeiern ist, dass alle Teilnehmer einge-
laden sind, aktiv mitzumachen. Da kommen 

die Eltern mit ihren Kindern ins Gespräch, es 
wird geschrieben, gebastelt und dargestellt 
und, seit es wieder erlaubt war, natürlich 
auch gesungen.  

Das Angebot wurde so gerne angenommen, 
besonders von den Familien, 
deren Kinder sich gerade in der 
Vorbereitung zur Erstkommuni-
on befinden, dass es zu einem 
regelmäßigen Zusatzangebot der 
Gemeinde geworden ist.  

Die nächste Familien-
Wortgottesfeier findet am 3. 
Advent (11.12.2022) um 11:00  
Uhr in der Liebfrauenkirche statt 
und alle interessierten Familien 
sind herzlich dazu eingeladen! 

Vera Spittmann 

 

 

 

Zusammen im Glauben 

Finde die 8 Fehler 
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meditative Stimmung. Dazu trägt auch die 
nur von Kerzen erhellte Kirche bei. 

Es werden ein Psalm, ein Lesungstext und 
Fürbitten gelesen und natürlich das Vater 
Unser gebetet. 

Die musikalische Begleitung übernimmt 
Bernd Schneider von der evangelischen 
Elisabethgemeinde. Gelebte Ökumene! 

Die ca. 30-minütigen Andachten finden 
am  15. Januar,  19. Februar und am 19. 
März um 17 Uhr in der Liebfrauenkirche 
statt. 

… dazu laden wir Sie herzlich ein. 

Marita Ringe 

Ökumenische Taizé-Gebete ... 

Taizé?  Was ist das?  -  Die Gemeinschaft 
von Taizé ist ein ökumenischer Männeror-
den, der nach dem 2. Weltkrieg gegründet 
wurde. Sein Ziel war und ist die Versöh-
nung aller christlichen Konfessionen. Ju-
gendliche und Erwachsene besuchen Taizé 
(in Burgund, Frankreich), um dort gemein-
sam zu beten, zu arbeiten und Gemein-
schaft zu erfahren. Jede Woche sind es 
mehrere tausend Besucher. 

In Langenhagen gibt es seit vielen Jahren 
die Tradition des ökumenischen Taizége-
betes. 

Während einer Taizéandacht werden die 
eingängigen Melodien mehrfach wieder-
holt. Und so entsteht eine entspannte und 

Zusammen im Glauben 
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Fastenzeit 2023 

Exerzitien im Alltag – eine Erfahrung für 

Jede und Jeden.  

Als Ignatius von Loyola (*1491) sich auf den 
Weg machte, sein Ziel war Jerusalem, setzte 
er sein ganzes Vertrauen auf Gott allein. Er 
suchte diesen Gott in seinen Abenteuern, in 
seinem Alltag. In allem, was ihm begegnete, 
suchte er Gottes Worte zu finden. Ob im 
Kerker oder zwischen den Kriegsfronten, ob 
verwundet oder hungrig, ob glücklich oder 
fröhlich. Alle seine Stimmungen führte er 
auf Gott selber zurück. 

Dabei machte er die einmalige Erfahrung, 
dass er die Dinge gelassen sehen musste. Er 
musste erkennen, je weniger wichtig ich 
mich nehme, desto gelassener kann ich die 
Beschwerlichkeit meines Weges annehmen. 

Sich darin einüben, den Alltag in einem spiri-
tuellen Licht betrachten, sich begleiten zu 
lassen und begleitet zu wissen, bieten die 
Exerzitien im Alltag. 

Dabei kommt es nicht darauf an, möglichst 
fromm zu sein oder die Gebetszeiten auch 
zu 100% zu erfüllen. Es kommt darauf an, 
wieder auf sich selber zu hören, sich selber 
wahrzunehmen und sich selber zu verwöh-
nen. Lassen Sie es mich mit einem Bild aus-
drücken: Nach einem langen, anstrengen-
den Tag sich in ein frischgemachtes, duften-
des Bett fallen zu lassen. Oder mit den Ge-
danken von Ignatius: Das Leben zu verkos-
ten und sich in Gottes Hand fallen zu lassen. 

In unseren Gemeinden werden wir zu Be-
ginn des Jahres die Exerzitien anbieten. Ach-
ten Sie auf unsere Homepages. 

Michael Habel (Gemeindereferent) 

Zusammen im Glauben 

re:cover worship 

die (neue) Lust am Lobpreis 

Für uns neigt sich wieder einmal ein aufre-
gendes Jahr dem Ende zu, auf welches wir 
hier einen kurzen Rückblick wagen wollen: 
re:cover worship wächst! Zunächst zu 
Dritt gestartet, haben sich uns weitere 
Musiker:innen angeschlossen… wir begrü-
ßen Isabelle am Schlagzeug und Clemens 
am Bass. Zudem konnten wir im Laufe des 
Jahres auch immer wieder Gastsän-
ger:innen als Verstärkung in unseren Rei-
hen begrüßen! 

Gestartet sind wir zunächst unter 
Coronabedingungen mit Neujahrs-Video-
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botschaft, und einem Jugendgottesdienst 
mit unseren Firmlingen. 

Am Muttertag konnten wir endlich unsere 
zweite gemeinsame Lobpreisandacht zum 
Thema „Meine Burg – meine Zuversicht“ 

feiern. Mit 
fast 80 Teil-
nehmenden 
haben wir 
eine Stunde 
lang Gott 
loben kön-
nen und 
Zuversicht 

für die kommende Zeit geschöpft. Im An-
schluss gab es dann wie gewohnt ein ge-
selliges Beisammensein und für alle 
Mütter & Lieblingsmenschen auch eine 
kleine Anerkennung. 

Es steckt immer sehr viel Arbeit in der 
Vorbereitung unserer technisch aufwendi-
gen Andachten, die wir auch nur durch die 
großartige, ehrenamtliche Unterstützung 
von vielen fleißigen Helfer:innen durch-
führen können. An dieser Stelle ein Rie-
sendank an alle, die re:cover worship im 
Hintergrund unterstützen! 

Aber die Arbeit und unser Einsatz lohnen 
sich… das gemeinsame Singen und Beten 
mit allen Teilnehmenden, die positiven 
Rückmeldungen – all das bestärkt uns sehr 
in unserem Tun. Lobpreis verbindet - mitt-
lerweile finden sich neben vielen Men-
schen aus unserer Gemeinde auch auf 
ökumenischer Ebene zunehmend Lob-
preisteilnehmende ein. 

An Pfingsten hatten wir dann 2 Tage 
volles Programm – 2 Open Air´s: in der 
Zwölf-Apostel-Kirche und auf dem öku-
menischen Pfingstfest in der Südstadt, 
wo wir bei strahlendem Sonnenschein 
mit vielen zusammen feiern und den 
heiligen Geist in uns allen spüren konn-
ten. 

Ebenso konnten wir beim ökumenischen 
Familienkirchentag Langenhagen in der 
Zwölf-Apostel-Kirche den Tag durch 
unsere Musik mitgestalten.  

Highlight dieses Jahres war für uns defi-
nitiv die musikalische Gestaltung der 
Jugendvesper in St. Antonius mit Bischof 
Heiner Wilmer im August – das Foto 
spricht für sich… dem Bischof hat es 
mehr als gefallen – er fand es spitze! 

Zurzeit arbeiten wir mit Hochtouren an 
den Vorbereitungen für die Lobpreisan-
dacht am 20.11.2022 um 18:00 Uhr in 

Zusammen im Glauben 
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der Zwölf-Apostel-Kirche. Zum ersten Mal 
dürfen wir Pfarrer Marcus Scheiermann aus 
Bremerhaven an diesem Abend begrüßen, 
der für uns einen geistlichen Impuls mit im 
Gepäck hat. 

Was haben wir demnächst alles vor? Am 6. 
Mai 2023 wollen wir auf dem Kirchplatz der 
Zwölf-Apostel-Kirche mit vielen weiteren 
Musik Acts ein großes Benefiz Open Air zu 
Gunsten des VITA e.V. veranstalten. Natür-
lich sind auch weitere Lobpreisabende in 
Planung. Zudem haben wir auch noch eine 
Idee, bei der alle mitmachen können in Pla-
nung – aber mehr wird an dieser Stelle noch 
nicht verraten! 

Wenn wir euer Interesse geweckt haben, 
schaut doch einfach mal bei uns vorbei - ihr 
findet uns auf Instagram unter: 
re.cover.worship oder kommt am 20.11. um 
18 Uhr zur Lobpreisandacht in die Zwölf-
Apostel-Kirche – hier könnt ihr uns live erle-
ben. 

Wir freuen uns, hoffentlich bald den einen 
oder die andere von euch bei einer persönli-
chen Begegnung mit unserer Musik zu er-
freuen. 

Eure  
Katrin, Marcus, Lukas, Isabelle & Clemens 
 

Zusammen im Glauben 

 

Youkath            

Jugendkirche in Langenhagen 

Die Jugendkirche hat sich 2020 in Langen-
hagen gegründet. Gründungsmitglieder 
sind Emma, Mara und Lena, die weiterhin 
die Geschicke der Jugendkirche in die Hand 
genommen haben. 

Corona hat alle ausgebremst, auch die neu 
entstandene Jugendkirche Youkath.  

Erstes Projekt: Für Jugendliche das Gelände 
der Liebfrauenkirche zu gestalten. Mit 
Boulderwand, Basketballkorb und Pavillon 
wird das Gelände für Jugendliche aus der 
Gemeinde und aus dem Stadtteil eine Mög-
lichkeit zum Treffen bieten. 

Zweites Projekt: Firmvorbereitung. Hier 
haben sich seit November 2021 36 Jugendli-
che auf das Sakrament der Firmung vorbe-
reitet und wurden hier von Youkath beglei-
tet. Das schöne: einige der Jugendliche kön-
nen sich vorstellen, in Youkath mitzuarbei-
ten.  

Wir wollen regelmäßig am Freitag—
wenigsten einmal im Monat— mit Gebet 
und Angeboten rund um die Liebfrauenkir-
chen den Jugendlichen Heimat bieten. 
Schaut mal auf die HP. Da steht dann, ab 
wann es losgeht.  
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Außerdem werden wir im Sommer 2023 
die „Nacht im Wald“ wiederholen und 
eine Fahrt mit Jugendlichen nach Italien 
planen: zu den heiligen Stätten des Pyr-
mont.  

Und klar, bei den Treffen gibt es auch 
immer Getränke. 

Wenn ihr Interesse habt, meldet euch 
unter  
michael.habel@bistum-hildesheim.net 
oder schaut einfach am Freitag vorbei. 

Michael Habel (Gemeindereferent) 

Zusammen im Glauben 

Erstkommunionvorbereitung in Zwölf 
Apostel 

Für die Kinder, die (in der Regel) im dritten 
Schuljahr sind, beginnt am 14.11.2022 
unsere Vorbereitung auf die Heilige Kom-
munion mit einem Elternabend in Zwölf 
Apostel. 

Ihre Kinder werden in sogenannten 
Weggottesdiensten auf das Sakrament 
vorbereitet. Kleine Gottesdienste, kindge-
recht gestaltet, führen die Kinder in die 
eucharistische Liturgie ein. In kleinen 
Schritten, die immer wiederholt werden, 
erhalten Ihre Kinder das Gespür für das 
Schöne der Liturgie und das Besondere 
der Erstkommunion. Da wir Gottesdienste 
in der Kirche feiern, können wir dies auch 
coronakonform  durchführen. Sie als El-
tern mit der ganzen Familie sind herzlich 
willkommen, mitzufeiern. 

Darüber hinaus gibt es drei Kommunion-

kindertage unter der Mitwirkung von 
Ihnen als Eltern und Ihren Kindern. Hier 
werden Sie am 14.11.2022 angefragt, mit-
zugestalten. Und am Ende—wenn mög-
lich—fah-ren wir gemeinsam nach Hildes-
heim, um die Bischofsstadt zu besuchen 
und den Mariendom zu besichtigen. 

Es grüßt Sie 
Michael Habel (Gemeindereferent) 

Neuer Erstkommunionkurs am Kirchort 
Liebfrauen 

Am 12. November beginnt mit einer Start-
aktion der neue Erstkommunionkurs am 
Kirchort Liebfrauen. In diesem Jahr glie-
dert sich der Kurs in drei Module: 

1. Die Eltern sind die wichtigsten Bezugs-
personen der Kinder und auch ihre 
ersten (Religions-)Lehrer. Bei der Tau-
fe haben sie versprochen ihr Kind im 
Glauben zu erziehen. Daher wird ein 
Teil der Vorbereitung in den Familien 
stattfinden, indem sie sich mit den 
Geschichten von Marie und Jakob 
auseinandersetzen, die auf einer digi-

mailto:michael.habel@bistum-hildesheim.net
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talen Plattform (Padlet) zur Verfügung 
gestellt werden. 

2. Die Kinder treffen sich aber auch in Klein-
gruppen, die von Eltern als ehrenamtli-
che Katecheten und Katechetinnen gelei-
tet werden. So lernen sich die Kinder in 
der Gruppe kennen, machen Glaubenser-
fahrungen und erleben Gemeinschaft. 

3. Bei gemeinsamen Familienaktionen ler-
nen sich die Familien der Erstkommuni-
onkinder kennen. In dieser großen Ge-
meinschaft erleben sie auch Kirche und 
Gemeinde. 

 Wir haben gewählt 

Das ehrenamtliche Leitungsteam freut 
sich auf die neuen Erstkommunion-
familien und natürlich über alle, die Lust 
haben, die EK-Vorbereitung am Kirchort 
Liebfrauen zu unterstützen. 

Markus Strüber f. d. EKO-Keitungsteam 

Zusammen im Glauben 

Unsere neuen Gremien 

Am 12. und 13. November haben wir die 
künftigen Mitglieder des Kirchenvorstan-
des und der Kirchort-Leitungsteams ge-
wählt. Das Wahlergebnis stand bei Druck-
legung noch nicht fest. Sie haben die Na-
men der Gewählten sicher inzwischen auf 
den Aushängen an den Kirchen gelesen. 

Sie fragen sich vielleicht: Warum gibt es 
künftig Kirchort-Leitungsteams? Was ist 
deren Aufgabe und Verantwortung? 

Kirchorte sind die Gebäude und Plätze, an 
denen Gottesdienst stattfindet, Glaubens-
gemeinschaft erfahren wird und Men-
schen im christlichen Glauben zusammen 

leben. Kirchorte in unserer Gemeinde sind 
natürlich die beiden Kirchen und Gemein-
dezentren, die Zwölf-Apostel-Kindertages-
stätte und die Youkath-Aktionen, aber 
auch die Senioreneinrichtungen 
(Gottesdienste, Seelsorge etc.) und Schu-
len (Religionsunterricht, Schulseelsorge 
etc.). 

Gewählt wurden jetzt die Kirchort-
Leitungsteams. Sie werden sich um alle 
Aufgaben kümmern, die dem örtlichen 
Bedarf entsprechen und die nicht auf der 
übergreifenden Ebene (Pfarrei, Dekanat 
etc.) erledigt werden, z.B.: 
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• Sich organisieren und Aufgaben definie-
ren 

• Mitwirkung an der Gestaltung der 
Gottesdienste 

• Gestaltung und Pflege der Räume und 
Freiflächen des Kirchorts 

• Anregung und Unterstützung des Glau-
benslebens 

• Aufgreifen der pastoralen Ziele und 
Schwerpunkte vor Ort 

• Mitwirkung bei der Haushaltsplanung 
und Mittelverwendung 

• Mitwirkung an Ressourcenplanung und 
Kommunikation. 

Sich kümmern heißt nicht zuerst selbst 
machen, sondern dafür sorgen, dass et-
was entsteht, koordiniert und bekannt 
gemacht wird. Die Kirchort-Leitungsteams 
sind also nicht nur auf freiwillig Helfende 
angewiesen, sie wollen auch für alle jene 
Ansprechpartner und Unterstützer sein, 
die an ihrem Kirchort Ideen umsetzen und 
sich engagieren wollen.  

Die neuen Teams laden Sie zum Mittun 
ein. Kontakt über  
info@liebfrauen-gemeinde.de oder über 
Michael Habel (0511-73 45 54). 

Das Bistum Hildesheim rät zu kirchortbe-
zogenen Teams, in denen Verantwortung 
für das Gemeindeleben übernommen 
wird. Denn die Rahmenbedingungen für 
das Glaubensleben verändern sich in der 
Gesellschaft und in unserer katholischen 
Kirche gegenwärtig immer stärker. Die 
Katholische Kirche sucht Orientierung im 
Synodalen Weg. In einer Predigt im Hildes-

heimer Dom hat Bischof Heiner Wilmer 
die Gläubigen seines Bistums zur 
„Revolution“ im Sinne einer „Umkehr 
unserer kirchlichen Selbstverständlichkei-
ten“ aufgerufen.  

Wir sollen „endlich dem Evangelium et-
was zutrauen in dieser Zeit“. Ein neues 
Denken werde gebraucht, echte Partizipa-
tion, geschlechtergerechte Teilhabe aller 
in der Kirche. „Das Oben und Unten in der 
gewohnten klerikalen Manier“ müsse ein 
Ende finden. Dafür sollten alle Pfarrge-
meinden und kirchlichen Einrichtungen im 
Bistum Hildesheim ihre „gelebte Praxis 
überprüfen und kritisch hinterfragen.“ *) 

*) zit. nach NDR Kultur Glaubenssachen v. 8.5.2022: 
„Umkehr am Gotthard-Pass“ 

Wir haben gewählt 

mailto:engagiert@liebfrauen-gemeinde.de
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50-Jahre Weihe der 
Zwölf-Apostel-Kirche 

Als sich die Vorbereitungsgrup-
pe im Dezember 2021 zum 
ersten Mal traf, sprudelten schnell die 
Ideen, was man anlässlich des 50-jährigen 
Jubiläums zur Weihe der Zwölf-Apostel-
Kirche so alles machen könnte. 

Und genau so schnell war klar, dass man 
mit nur einem Fest im Jahr 2023 nicht aus-
kommen könnte und auch nicht möchte. 
Also, ambitioniert ans Werk und schon am 
Ende des ersten Treffens stand eine grobe 
Planung über rund 14 Monate mit je einer 
besonderen Veranstaltung pro Monat. Ob 
wir etwas verrückt und/oder größenwahn-
sinnig waren? Ja, aber da spreche ich sicher 
für alle, es macht einfach auch riesengro-
ßen Spaß in und mit diesem Team nach der 
langen Zeit mit den corona-bedingten Ein-
schränkungen etwas für das Gemeindele-
ben auf die Beine zu stellen.  

 

 

Und das sind „Wir“:  
v.l.: Christoph Stuke, Gregor Just, Lothar 
Auge, Sabine Mollik, Marcus Freise, Gab-
riele Hellfeuer, Pfr. Hartmut Lütge  

50 Jahre Zwölf-Apostel-Kirche 
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50 Jahre Zwölf-Apostel-Kirche 
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50 Jahre Zwölf-Apostel-Kirche 

Und so geht es im neuen Jahr 
voraussichtlich weiter : 
 

Januar 2023: Dauer-Ausstellung: „So geht 
Katholisch“ aus dem Bistum Fulda   

02.04.2023 Palmsonntag  Nach langer Zeit 
endlich wieder nach dem 11 Uhr—Gottes-
dienst: Kirchenkaffee  (ggf. Open-Air)  

06.05.2023 Benefizkonzert  mit Spenden-
aktion zu Gunsten von VITA e.V. Wir 
hoffen, zu diesem Konzert Bischof Ignatius 
D’Souza vor Ort begrüßen zu können.  

29.06.1973 Weihe der Kirche  

02.07.2023 Festgottesdienst mit dem Ge-
neralvikar des Bistums, Domkapitular Mar-
tin Wilk 

(Stand September 2022) 

 

Und in eigener Sache… 

Wir sind eine zugegebenermaßen kleine 
Vorbereitungsgruppe, die die Fäden in der 
Hand hält und trotzdem natürlich nicht 
alles alleine machen kann. Auch unsere 
eigenen vor allem zeitlichen Ressourcen 
sind endlich. Daher freuen wir uns, wenn 
Sie uns bei der ein oder anderen Veranstal-
tung unterstützen würden. Nehmen Sie 
einfach Kontakt zu uns auf: persönlich oder 
per Mail an  
50-Jahre-Zak@liebfrauen-gemeinde.de 

Sabine Mollik 

  

 

 

 

 

 

 
11.11.2022  
Martinsumzug von St. Paulus nach ZAK 

 
 

 

 

 

20.11.2022  
Christkönig Sonntag Lobpreisandacht  

mailto:50-Jahre-Zak@liebfrauen-gemeinde.de
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Gemeinschaft erleben 

Senioren-Adventsnachmittag 2022 

„Advent–Stille Zeit-Vorweihnachtszeit“  

Am Dienstag, dem 29. November 2022, 
wird der traditionelle Senioren-Advents-
nachmittag in unserer Gemeinde gefeiert. 
Er beginnt um 14:00 Uhr mit der Heiligen 
Messe in der Zwölf-Apostel-Kirche. Daran 
schließt sich das gemütliche Beisammen-
sein der Seniorinnen und Senioren bei 
Kaffee, Tee und weihnachtlichem Gebäck 
im Gemeindehaus der Zwölf-Apostel-
Kirche an.  

Wir wollen uns nach diesem Jahr mit sei-
nen vielfältigen Ereignissen in der Zeit des 
Wartens und der Vorfreude auf die An-
kunft des Herrn wieder erneut begegnen. 
Wir wollen uns einstimmen lassen auf den 
Advent und auf die Geburt des Herrn.  

Die Geburt von Jesus Christus hat 
das Licht, die Hoffnung und den 
Frieden in unsere Welt gebracht.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pfarrer Lütge wird mit uns die heilige Messe 
feiern, anschließend ist Gelegenheit zur 
Begegnung im Gemeindehaus. Die Veran-
staltung wird um ca. 16:30 Uhr ausklingen.  

Anmeldung erbeten: 
Bitte melden Sie sich wegen der zu treffen-
den Vorbereitungen rechtzeitig für diese 
Veranstaltung an. Haben Sie Bedarf für eine 
Rückfahrt? Dann teilen Sie dies bitte bis 
zum Dienstag, dem 22.11.2022 im Pfarrbü-
ro oder Herrn Grundmann mit.  

Wir freuen uns auf die Begegnung im Ad-
vent, die vielfältigen Gespräche mit Ihnen 
und laden Sie herzlich zu diesem gemeinsa-
men Nachmittag der Pfarrgemeinde ein.  

Ihr Pfarrer Lütge mit Michael Grundmann 
und dem Seniorenkreisteam  

 

Gemeinsam am Heiligen Abend 

Wie in den vergangenen Jahren laden wir 
wieder ein, mit uns einen fröhlichen Heiligen 
Abend zu verbringen. Ort: Gemeindesaal an 
der Liebfrauenkirche. Zeit: 17.30—21.30 
Uhr. 
Wir werden gemütlich Kaffee trinken, klö-
nen, weihnachtliche Lieder singen und  
Weihnachtsgeschichten lesen . Abends stär-
ken wir uns  mit Würstchen und Kartoffelsa-
lat. Anmeldung bis 21.12.2022 im Pfarrbüro 
73 45 32. 

Christine und Dirk Heuwinkel 

 ©
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Gemeinschaft erleben 

Sternsinger-Aktion 2023 

„Kinder stärken, Kinder schützen – in 
Indonesien und weltweit“  

Mit diesem Motto steht der Kinderschutz im 
Fokus der Aktion Dreikönigssingen 2023. 

Weltweit leiden Kinder unter physischer, 
sexualisierter oder psychischer Gewalt – laut 
WHO  jedes zweite Kind. 

Asien ist die Schwerpunktre-
gion 2023. Die ALIT-Stiftung 
in Indonesien zum Beispiel 
fördert mit der Hilfe der 
Sternsinger Kinderschutz 
und Kinderpartizipation. 
ALIT unterstützt an mehre-
ren Standorten Kinder, die 
aus unterschiedlichen Grün-
den gefährdet sind oder 
Opfer von Gewalt wurden. 
In von ALIT organisierten 
Präventionskursen lernen 
junge Menschen, was sie 
stark macht: Zusammenhalt, Freund-
schaften, zuverlässige Beziehungen und res-
pektvolle Kommunikation. 

Anfang 2023 werden wir wieder unsere 
Sternsingeraktion durchführen. Sternsinger 
sein heißt nicht nur königlich aufzutreten, 
sondern auch einen sehr wichtigen Dienst 
für andere zu übernehmen: 

• Die Sternsinger bringen den Segen in die 
Häuser und Wohnungen der Menschen 
und verdeutlichen damit: Gott ist allen 
Menschen nah, seine Geburt in der Krip-
pe hat unsere Welt verändert.  

• Zugleich sammeln die Sternsinger Spen-
den für Kinder, die Hilfe brauchen.  

So bringen sie den Segen zu den Menschen 
und sind selbst ein Segen.  

Die Aktion Dreikönigssingen ist damit die 
größte Solidaritätsaktion von Kindern für 
Kinder. 

Möchtest du mitgehen, wenn 
unsere Sternsinger-Gruppen 
in Langenhagen den Men-
schen den Segen bringen?  

Möchtest du mithelfen, dass 
es Kindern in Not überall auf 
unserer Erde besser geht?  

Dann melde dich bitte bei  
Natascha Stumm, 
jnstumm@aol.com oder über 
Tel: 0179-2234203. 

Zum geplanten Ablauf:  

Montag 26.12.2022, 11:00 Uhr  Aussendung 
der Sternsinger in der Liebfrauenkirche.  

02.—06. 01.2023 Besuche*) in der Gemein-
de jeweils von 15.00 Uhr bis ca. 18.00 Uhr. 

Sonnabend 07.01.2023 Rückkehr der Stern-
singer in der Zwölf-Apostel-Kirche.  

*) Wer sich den Besuch der Sternsinger 2023 
wünscht, meldet sich bitte über die Listen in 
den Kirchen an oder über  
info@liebfrauen-gemeinde.de.  

Natascha Stumm  

 

mailto:info@liebfrauen-gemeinde.de
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Gemeinschaft erleben 

Der andere Donnerstag 

Diese gute Anregung unseres Bischofs 
Heiner Wilmer aus seinem Bischofswort 
„Der andere Donnerstag“ greifen wir gern 
auf. Wir laden ein zu 

„Beten, Bier und Bockwurst“ nach der Hl. 

Messe im Pfarrheim der Liebfrauenkirche 

am 10.11., 8.12. 2022 und 12.1.2023. 

Aber auch an anderen Stellen in unserem 
Programm finden Sie (weiterhin) Einla-
dungen zum Gebet und anschließendem 
Zusammensein: beim Kirchenkaffee sonn-
tags nach den Familienmessen, im Senio-
renkreis, bei den Jugendgottesdiensten, 
beim Richtfest-Jubiläum, beim gemeinsa-
men Heiligabend.              

Dirk Heuwinkel 

 

Platzprojekt der Jugend 

Jugend plant für Jugend. „Startklar“, das 
Zukunftsprogramm des Landes Nieder-
sachsen. 

Mit der Pandemie entstand für die Ju-
gendlichen eine außergewöhnliche Situa-
tion. Sie mussten zu Hause lernen, hatten 
wenig oder gar keine sozialen Kontakte. 
Das wirkt noch bis heute nach. 

Damit sich Jugendliche wieder gerne 
treffen, gab es das Projekt „Startklar“. 
Voraussetzung ist: Jugendliche werden 
gefragt, was sie für Jugendliche anbieten 
möchten. 

Das Youkath-Team, bestehend aus sechs 
Jugendlichen bzw. jungen Erwachsenen 
haben auf dem Gelände der Liebfrauen-
kirche vier Spielbereiche entdeckt, die 
zusammen einen neuen Jugendplatz er-
geben. Es sind: 

- Boulderwand vor der Kirche 

- Basketballkorb im Hof 

-  geteerte Fläche für Inliner 

-  Pavillon zum Treffen und Chillen, auch 
bei schlechtem Wetter im Garten. 

Im Oktober 2021 hat sich die Liebfrauen-
gemeinde darauf beworben und den Zu-
schuss erhalten. Mit zusätzlichen Eigen-
mitteln entsteht nun von Jugendlichen 
für Jugendliche ein Ort. 

Zur Zeit werden die Planungen umge-
setzt. Fundamente gegossen, Plätze be-

„In Gemeinschaft beten und essen: 

So beginnt Glaube! So wächst 

Glaube! Das war bei den ersten 

Christinnen und Christen so - wie 

in der Apostelgeschichte (Apg 

2,42) berichtet wird. Das ist heu-

te so. (…) Den Glauben leben und 

ihn mit anderen teilen - das 

braucht Kirche heute mehr denn je. 

Machen wir uns also auf den Weg: 

Jetzt. In allen Gemeinschaften. 
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reinigt und vieles mehr. Wir hoffen, dem-
nächst - vielleicht noch in diesem Jahr - die 
Einweihung aller Geräte vornehmen zu kön-
nen und sie den Jugendlichen zu übergeben. 

Wer mehr wissen möchte richte sich bitte 
an: Michael Habel. Tel.: 0511-734554. 

Michael Habel (Gemeindereferent) 

 

LieZaChor  

Singen Sie am liebsten in Gemeinschaft? 
Dann freuen wir uns auf Sie! Der LieZaChor 
begleitet besondere Gottesdienste und be-
reitet gelegentlich Chorprojekte vor, z.B. 
Lichtergottesdienst am 3.12.2022.  

Der LieZaChor probt gewöhnlich (außer in 
Ferien) am zweiten Mittwoch im Monat um 
20:00 Uhr im Pfarrsaal an der Karl-Kellner-
Straße 67 oder in der Liebfrauenkirche.  

Die nächsten Probentermine sind 11.1., 
8.2. und 8.3.2023. 

Wir freuen uns darauf, Sängerinnen und 
Sänger (gerne auch chorerfahren) bei einem 
unserer Probentermine kennenzulernen. 
Oder sprechen Sie uns einfach nach einem 
Gottesdienst an, wenn Sie erfahren möch-
ten, welche Anforderungen in unserem Chor 
auf Sie zukommen würden. 

Hier können Sie kurz in unsere letzte Chor-
probe hineinhören: 

 

 
 

 

Offener Treff 
für Mütter und Väter mit Kindern  
von 0-3 Jahren 

Wir kommen bei Kaffee oder einem anderen 
Getränk zwanglos zusammen. Die Kleinen 
spielen und wir Großen tun das, was Eltern 
mit kleinen Kindern oft vermissen: wir spre-
chen über alles, was uns so bewegt.  
Wann? Mittwochs 9:30 – 11:30 Uhr (außer 
in den Ferien)  
Wo? Im Pfarrheim an der Liebfrauenkirche. 
Interessiert?  

Henrike Wießell 

Gemeinschaft erleben 
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Gemeinschaft erleben 

Caritasbesuchskreis 

Wer ist bereit für den caritativen 
Dienst am Nächsten? 

Der Caritasbesuchskreis überbringt den 
Gemeindemitgliedern ab dem 80. Lebens-
jahr Geburtstagsgrüße. Wer einen runden 
Geburtstag feiert bekommt Besuch. 

Die derzeit zehn Damen und Herren wer-
den vom 1.10.2022 bis zum 31.12.2022 
132 Gemeindegliedern Geburtstagsgrüße 
und Glückwünsche von ihrer Kirche über-
mitteln. Viele, die diesen Dienst tun, ma-
chen bei diesen Besuchen und Gesprä-
chen oft bereichernde, positive Erfahrun-
gen.  

Das nächste Treffen des Caritasbesuchs-
kreises ist am Mittwoch, dem 07. Dezem-
ber 2022, um 15:00 Uhr im Pfarrheim der 
Liebfrauenkirche. Der Besuchskreis benö-
tigt dringend neue helfende Hände und 
freut sich auf neue Mitwirkende, die sich 
auf den Weg machen, um diesen wichti-
gen caritativen Dienst für unsere lebens-
älteren Gemeindemitglieder durchzufüh-
ren. Rückmeldungen bitte an das Pfarrbü-
ro. 

Michael Grundmann 

 

Unternehmungen des Frauenkreises 

Ausflug nach Hildesheim 

Zwei Jahre Corona, in denen wir uns nicht 
treffen durften, haben viel Gemeindele-

ben kaputt gemacht. Auf Grund geringer 
Teilnehmer im Gottesdienst haben wir uns 
an Fernseh-Gottesdienste gewöhnt und 
auch ein bisschen entfremdet. 

Nun, da wir uns wieder treffen dürfen, hat 
Bischof Heiner versucht, neue Impulse zu 
geben und ein  Godehardjahr ausgerufen.  

Vor 1000 Jahren wurde Godehard, der Abt 
von Niederalteich, zum Bischof von Hildes-
heim geweiht. Er hat hier segensreich ge-
wirkt und wurde sehr verehrt, sodass er 
100 Jahre nach seinem Tode heilig gespro-
chen wurde. Bischof Heiner lädt uns ein, 
auf den Spuren des Hl. Godehard zu wan-
deln. Glauben geht GO, ein neuer 
Aufbruch.  

„Mein Weg. Ein heiliges Abenteuer.“  

Wir sind neugierig geworden. Auf Grund 
unserer Lebensjahre sind wir nicht gepil-
gert, sondern mit dem 9 € - Ticket, mit der 
Bahn, nach Hildesheim gefahren.  

Wir begannen unseren Pilgerausflug im 
Mariendom in der Krypta am Schrein des 
Hl. Godehard mit einem Gebet von Bischof 
Heiner. Nach kurzem Aufenthalt im Dom 
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Gemeinschaft erleben 

gingen wir am Mutterhaus der Vinzentine-
rinnen vorbei, eine Straße mit alten Fach-
werkhäusern, ein Stückchen Altstadt zur 
Godehardi Kirche. Hier hatten wir Zeit, 
uns diese Kirche genauer zu betrachten, 
ganz anders als der Dom. Die Reformation 
und der Dreißigjährige Krieg hatten auch 
hier ihre Spuren hinterlassen, so dass die 
Kirche im 19. Jahrhundert umfassend res-
tauriert wurde, etwa 1860 wurde die Ap-
sis neu ausgemalt.  

Mit der Mittagssonne strahlten besonders 
die klugen Jungfrauen, die törichten Jung-
frauen waren im Schatten. Die Malereien 
wirken älter als sie eigentlich sind.  

Im 2. Weltkrieg war die Godehardi Kirche 
wenig beschädigt, so dass sie viele Jahre 
Bischofskirche war, während der Dom 
wieder aufgebaut werden musste.  

Nach dem Mittagessen ging es zum Ab-
schluss wieder in den Dom. Wir begannen 
mit der Betrachtung der Bernwardtür mit 
den Bildern des Alten Testamentes bis 
zum Neuen Testament. Mit einem Flyer in 
der Hand konnten wir uns im Dom orien-
tieren und selbst entscheiden, was wir wie 

lange anschauen wollten . Im Shop des Do-
mes gab es noch Gelegenheit zu Gesprächen 
bei einer Tasse Kaffee bis wir mit Bus und 
Bahn wieder nach Hause fuhren. 

Unsere nächsten Treffen: 

Wir treffen uns wieder am Donnerstag den 
3. November und Donnerstag 8. Dezember. 
Ich hoffe und wünsche mir, dass wir einen 
adventlichen Nachmittag verbringen kön-
nen. 

Der Frauenkreis trifft sich im 1. Quartal 2023 
am Donnerstag, dem 05.01., am 09.02. und 
am 09.03. jeweils um 16:00 Uhr im Gemein-
dehaus der Zwölf-Apostel-Kirche. 

Christine Wittenberg 

Seniorennachmittage mit thematischer 
Gestaltung  

Im Jahr 2023 ist der erste Seniorennach-
mittag am Dienstag, dem 10. Januar 2023. 
Wir beginnen um 14.30 Uhr mit einer heili-
gen Messe in der Zwölf-Apostel-Kirche und 
setzen danach den Nachmittag im Gemein-
dehaus fort.  

Wir freuen uns schon sehr auf die erneute 
Begegnung mit diesem Kreis und auch wei-
teren Neugierigen. Die weiteren Detailanga-
ben zu diesem Termin folgen und werden in 
den Mitteilungen und Aushängen bekannt 
gegeben. Bitte merken Sie sich diesen Ter-
min bei Ihren persönlichen Planungen be-
reits vor. 
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Gemütliches Beisammensein - „Bunter 
Nachmittag“  

Am Dienstag, dem 14. Februar 2023 ist 
die traditionelle Veranstaltung der Senio-
rinnen und Senioren in der Faschingszeit 
geplant. Der Beginn ist um 14.30 Uhr mit 
der Hl. Messe in der Zwölf-Apostel-
Kirche. Die weitere Begegnung und das 
anschließende Treffen bei Kaffee und 
Krapfen und anderen Leckereien erfolgt 
im Gemeindehaus. Weitere Informatio-
nen zu dem „Bunten Nachmittag“ 
werden zeitgerecht bekannt gege-
ben. 

Seniorennachmittag mit Kranken-
salbung  

Am Dienstag, dem 14. März 2023, 
wird der Seniorennachmittag mit 
der Krankensalbung in der Zwölf-
Apostel-Kirche durchgeführt. Be-
ginn um 14.30 Uhr mit der Hl. Messe, in 
der die Krankensalbung gespendet wird. 
Das anschließende Treffen und Beisam-
mensein findet im Gemeindehaus der 
Zwölf-Apostel-Kirche statt.  

Das Seniorenkreisteam wünscht Ihnen 
allen eine ruhige und besinnliche Ad-
ventszeit, bleiben sie alle gesund. Wir 
freuen uns erneut auf Ihre zahlreiche 
Teilnahme an den Veranstaltungen für 
die Seniorinnen und Senioren in unserer 
Gemeinde im Jahr 2023.  

Gisela Sappelt, Brigitte Günter und  
Michael Grundmann (Text) 

 

Die Youngsters der Band 
„Kreuz+Ton“ 

Wenn man sie so sieht, wie sie hochkon-
zentriert auf ihren Einsatz warten, dann 
glaubt man nicht, wie fröhlich und auch 
locker es bei der Übungsstunde der Mu-
sikgruppe „Neulinge“ zugeht. Seit sechs 
Jahren treffen sich jeden zweiten Don-
nerstags ab 16:30 Uhr in der Liebfrauen-
kirche Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene, um mit viel Freude und Engage-

ment 
Neues 
Geistli-
ches Lied 
zu pro-
ben. Das 
sind mo-
derne, 
fröhliche 
Kirchen-

lieder, wie wir sie aus den Kinder- und 
Familiengottesdiensten kennen. 

Wer kann bei den „Neulingen“ mitma-
chen? Voraussetzung ist, dass man sein 
Instrument schon gut kennt und Melo-
dien vom Blatt spielen kann. Bei uns 
geht es nämlich darum, das Zusammen-
spiel in einem Ensemble zu lernen – mit 
dem Ziel, später z.B. in unserer Gemein-
deband „Kreuz+Ton“ mitzuspielen. Wer 
dazu Lust hat, ist herzlich eingeladen, 
donnerstags dazuzukommen oder mich 
unter 357 1558 anzurufen. 

Mareike Königshofen 
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Aus unserer Kindertagesstätte 

Neues aus der Kindertagesstätte Zwölf 
Apostel 

Am 16. August 2022 wurden nach vier Wo-
chen Sommerschließzeit die Türen der Kin-
dertagesstätte wieder für die Kinder, aber 
auch für die Eltern geöffnet. 

28 neue Kindergartenkinder und 12 neue 
Krippenkinder kommen nun täglich zu uns 
und lernen hier langsam alles kennen. Noch 
fließt so manche Träne, doch wir versuchen 
mit Trösten, Kuscheln und kreativen Ablen-
kungsaktionen den Kindern die Zeit bei uns 
so schön wie möglich zu gestalten. 

Und zum Glück haben wir unsere „alten 
Hasen“, die älteren Kinder, die hilfsbereit 
die neuen Kinder unterstützen, in den Kin-
dergartenalltag hineinzuwachsen. 

Das gemeinsame Spielen, Singen und Toben 
auf dem Außengelände sind die schönsten 
Aufgaben für Groß und Klein. 

Einige unserer neuen Krippenkinder befin-
den sich noch in der Eingewöhnungsphase, 
in der nach und nach die Vertrauensbasis zu 
den Erzieherinnen aufgebaut wird und die 
tägliche Trennung von den Eltern schritt-
weise vollzogen wird. 

Unser Team aus 16 pädagogischen Fach-
kräften, Praktikanten usw. ist ständig dabei, 
den insgesamt 90 Kindern eine schöne, ab-
wechslungsreiche und lehrreiche Zeit in 
unserer Kindertagesstätte anzubieten. Dazu 
gehört auch die monatliche Kinderkirche 
mit Pfarrer Lütge, zu der aber auch sehr 
gerne Familien unserer Gemeinde eingela-

den sind, auch wenn die Kinder nicht in der 
Kita sind. 

Weitere Informationen erhalten Sie zusätz-
lich unter  
www.liebfrauen-gemeinde.de/Haupt-
menue/kita 
 
Willkommen im Team 

Ich heiße Galina Dreifs, bin 41 Jahre alt und 
habe eine Tochter. Ursprünglich komme ich 
aus Kasachstan, meine Muttersprache ist 
Russisch. Seit dem 01.08.2022 bin ich in der 
Krippengruppe „Die kleinen Spatzen“ als 
Vollzeitkraft tätig. Meine Ausbildung habe 

ich im Jahr 2013 
in der BBS Sprin-
ge abgeschlos-
sen und ich habe 
seitdem in der 
Krippe als Voll-
zeitkraft im Fa-
milienzentrum 
Davenstedter 
Markt gearbei-
tet.  

 

Einblicke in die Welt der Regenbogen-
kinder  

So bunt und vielfältig wie der Regenbogen 
ist auch das letzte Kindergartenjahr. Dazu 
gehört neben vielen Ausflügen in den Mo-
naten ein Schwimmkurs. Er fand bereits 
vom 29. August bis zum 16. September 
2022 in der Wasserwelt Langenhagen statt. 
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Aus unserer Kindertagesstätte 

Zwölf Kinder haben sich in den drei Wo-
chen mit dem kühlen Nass angefreundet. 
Den Schwimmkurs schlossen fünf Kinder 
mit dem ersten Schwimmabzeichen, dem 
Seepferdchen, ab. Ein Kind hat sogar das 
Bronzeabzeichen geschafft. Für die ande-
ren Kinder gab es zur Aufmunterung und 
Motivation weiterzumachen das Frosch-
Abzeichen.  

Schwimmen dient nicht nur der Sicher-

heit: Die Kinder haben auch eine Menge 

Spaß. Ob Springen oder Tauchen, bald 

klappte alles mit links. Zum Abschluss ha-

ben sie sich dann eine Runde Planschen 

definitiv verdient.  

 

 

Wir  fördern Weiterbildung 

Für Frau Adelina Muja hat ein neuer Le-

bensabschnitt begonnen. 

Seit dem 01.09.2022 drückt sie zweimal in 

der Woche die Schulbank und macht dort 

berufsbeglei-

tend die Ausbil-

dung zur Erzie-

herin. Wir wün-

schen ihr eine 

schöne und 

lehrreiche Zeit. 

Gabriele  
Hellfeuer 

Save the date:  
Ökumenischer Familienkirchentag 

25. Juni 2023 – 10:00 - 15:00 Uhr 
Zum guten Hirten, Godshorn, Alt-
Godshorn 61.  

Herzliche Einladung zum Mitmachen, Da-
beisein, Ausprobieren, Kennenlernen, 
Reinschnuppern am Familienkirchentag! 
Es gibt einen Familiengottesdienst mit 
einem special guest sowie vielen Spiel- 
und Bastelaktionen für die ganze Familie. 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt.  

Bitte achten Sie auf die weiteren Ankündi-
gungen! 

Michel Habel (Gemeindereferent) 
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Vermeldungen 

Von Gott in die Ewigkeit berufen 
2021 / 2022 

 
Herr Hermann Preis + 19.11.2021 

Frau Iris Grund + 01.12.2021 

Herr Martin Mrachatz + 06.12.2021 

Frau Hildegard Bartkus + 06.12.2021 

Frau Ilse Müller + 16.12.2021 

Frau Kathrin Slowy + 21.12.2021 

Herr Bernhard Basczik + 03.01.2022 

Herr Rudolf Redler + 10.01.2022 

Frau Hildegard Lehmann + 10.01.2022 

Herr Josef Walus + 06.02.2022 

Herr Anton Waloszczyk + 08.02.2022 

Herr Sebastian Mahnkopf + 08.02.2022 

Herr Eduard Nafziger + 22.02.2022 

Herr Günter Maleska + 01.03.2022 

Herr Gerhard Backhausen + 04.03.2022 

Herr Klaus Friebel + 18.03.2022 

Frau Elisabeth Friedl + 24.03.2022 

Frau Maria Treige + 04.04.2022 

Frau  Marija Alac + 16.04.2022 

Herr Withold Raschkowski + 21.04.2022 

 

 

Frau Waltraut Möller + 28.04.2022 

Frau Luzia Soppa + 30.04.2022 

Frau Dorothea Klauenberg + 20.05.2022 

Herr Woldemar Sukowski + 31.05.2022 

Herr Andreas Holicki + 01.06.2022 

Herr Jörg Hopfe + 03.06.2022 

Herr Arkadiusz Sobczyk + 02.07.2022 

Frau Daniela Karassek + 12.07.2022 

Frau Elke Nolte + 26.07.2022 

Herr Horst Brauner + 02.08.2022 

Frau Margot Wildhagen + 24.08.2022 

Frau Ottilie Bublitz + 29.08.2022 

Frau Antonella Nastasi + 04.09.2022 

Frau Elisabeth Matner + 07.09.2022 

Frau Elisabeth Schmalz + 18.09.2022 

Herr Josef Kurka  + 30.09.2022 

 
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